
APPasseggio:  le  passeggiate
di Gennaio 2016
Se è la prima volta che venite con noi, vi invitiamo a leggere con
attenzione  queste  raccomandazioni:
http://www.appasseggio.it/index.php?it/222/raccomandazioni-per-i-gowalker
s

Ed ecco il programma in dettaglio:
Roma, sabato 9 gennaio 2016, dalle 10,00 alle 13,00
“Sacre  Reliquie”:  storie  di  santi,  martiri  e  dei  loro
“oggetti”…
1.  L’eternità  della  devozione:  i  corpi  incorruttibili  dei
santi (Rioni Regola e Trastevere)
Accompagnano: Gabriela Habich e Chiara Morabito

Si fa fatica a contare a Roma le reliquie presenti nelle chiese: corpi e
frammenti di santi ammontano a decine di migliaia, e anche dopo i
numerosi saccheggi subiti nel corso dei secoli, Roma continua ad avere la
maggiore  quantità  di  reliquie  rispetto  a  qualsiasi  altra  città
occidentale. Questa prima passeggiata sulle reliquie è incentrata sulla
incorruttibilità  dei  “corpi  santi”.  Indagheremo  quest’affascinante
concezione attraverso i corpi-reliquiari di san Giuseppe Maria Tomasi e
di santa Dorotea,  il piede incorrotto di santa Teresa d’Avila, la teca
di cera della beata Anna Maria Taigi e altri corpi santi che – grazie a
cera e paraffina – hanno raggiunto l’eternità anche in terra…

Punto di partenza: Piazza Sant’Andrea della Valle, di fronte al Palazzo
INA
Coordinate: 41.896894, 12.474433
Punto di arrivo: Piazza San Francesco a Ripa
Lunghezza: circa 2,5 km
Durata: 3 ore circa
Costo: offerta libera
Info: appasseggio@gmail.com, cell. 339-3585839
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CEDOLA  DI  REGISTRAZIONE:
http://www.appasseggio.it/index.php?it/293/modulo-online-sacre-reliquie

Le prossime passeggiate sul tema delle Sacre Reliquie si terranno nelle
seguenti date:
Roma, sabato 16 gennaio 2016, dalle 10,00 alle 13,00
2. Il trasferimento della santità: gli oggetti dei santi e gli strumenti
del martirio (Dalla Basilica di Santa Croce in Gerusalemme al Rione
Celio)
Roma, sabato 6 febbraio 2016, dalle 10,00 alle 13,00
3. Diritto al cuore della santità: le parti dei corpi dei santi come
oggetto di culto (Rione Campo Marzio)
Roma, domenica 10 gennaio 2016, dalle 10,00 alle 13,00
Il circuito delle Mura Aureliane
1. Da Porta Flaminia a Porta Nomentana
Accompagna: Marco Gradozzi

A partire dal III secolo d.C. i confini dell’Impero furono oggetto di
attacchi sempre più frequenti da parte delle popolazioni vicine. Il mondo
romano era attraversato da una crisi di natura economica, religiosa e
sociale che favorì la penetrazione continua e progressiva dei cosiddetti
“barbari”. Il pericolo percepito a Roma doveva essere veramente forte se
nel 271 d.C. l’imperatore Lucio Domizio Aureliano diede l’avvio ai lavori
per la costruzione di una cinta difensiva capace di resistere a qualunque
tipo di assedio: le Mura Aureliane. La visita del tracciato (quasi
completamente conservato), lungo oltre 18 km., è articolata in sette
passeggiate, nel corso delle quali parleremo di tutto, cioè di Roma.

Punto di partenza: Porta Flaminia (di fronte alla Chiesa di S. Maria del
Popolo)
Coordinate: 41.911445, 12.476194
Punto di arrivo: Porta Nomentana (pressi Porta Pia)
Lunghezza: circa 2,7 km
Durata: 3 ore circa
Costo: offerta libera
Info: appasseggio@gmail.com, cell. 339-3585839

CEDOLA  DI  PRENOTAZIONE:
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http://www.appasseggio.it/index.php?it/292/modulo-online-mura-aureliane
Roma, sabato 16 gennaio 2016, dalle 10,00 alle 12,30
Roma capitale (1870-1921)
I piemontesi a Roma: storia del quartiere dei Re
Accompagna: Stefania Ficacci

Seconda tappa dopo la passeggiata del 3 gennaio scorso. Cosa accadde a
Roma il 20 settembre 1870? La conquista della città apparve come un atto
dovuto, un passaggio inevitabile del Risorgimento Italiano. Nella realtà,
le cronache di quei giorni erano già dense di suspance e di incertezze
sulla reale riuscita dell’impresa sabauda. Gli italiani conoscevano poco
della  città  ottocentesca.  Conquistarla  significò  prima  di  tutto
conoscerla, scoprendola piccola, poco abitata, profondamente decadente,
eternamente romantica. Il governo piemontese fu colto dalla sensazione di
entrare in una città poco accogliente, sonnacchiosa, del tutto estranea
ai processi di amministrazione moderna. Una Capitale da costruire, non
solo erigendo ministeri e uffici pubblici, ma soprattutto infondendole la
consapevolezza di dover assolvere a nuove funzioni. La passeggiata vuole
seguire l’itinerario di coloro che, il 20 settembre 1870, varcarono Porta
Pia  per  costruire  la  nuova  Capitale  italiana,  erigendo  gli  edifici
dell’amministrazione  pubblica  e  il  quartiere  dei  burocrati  e  dei
politici, mentre la città tutta si risvegliava alla modernità, pronta a
rispondere adeguatamente alle nuove esigenze del turismo, del commercio e
delle arti.

Punto di partenza: Piazzale di Porta Pia, presso la Porta
Coordinate: 41.909338, 12.501297
Punto di arrivo: Piazza del Viminale
Coordinate: 41.899849, 12.494225
Lunghezza: circa 2 km
Durata: 2,5 ore circa
Costo: offerta libera
Info: appasseggio@gmail.com, cell. 339-3585839

CEDOLA  DI  REGISTRAZIONE:
http://www.appasseggio.it/index.php?it/291/modulo-online-piemontesi-a-rom
a
Roma, domenica 24 gennaio 2016, dalle 10,00 alle 12,00
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EDUCATIONAL GRATUITO RISERVATO AGLI INSEGNANTI
APPasseggio nella storia, nell’archeologia e nella letteratura
nel quartiere Testaccio
Accompagnano:  Priscilla  Polidori  (itinerario  archeologico),  Chiara
Morabito (itinerario storico), Gabriela Habich (itinerario letterario)

La  nostra  Associazione  ha  elaborato  un  fitto  catalogo  di  proposte
didattiche per le scuole per l’anno scolastico 2015-2016. L’offerta
consiste in itinerari da noi studiati, personalizzabili in base alle
esigenze  degli  istituti,  per  approfondire  in  modo  alternativo  e
stimolante la conoscenza di avvenimenti e periodi storici, protagonisti e
luoghi della città. Invitiamo gli insegnanti interessati a partecipare a
un educational gratuito sotto forma di passeggiata che si svolgerà il 24
gennaio 2016. Tre nostri divulgatori scientifici accompagneranno gli
insegnanti  interessati  in  altrettanti  affascinanti  percorsi:  un
itinerario archeologico, un itinerario letterario, un itinerario storico
nel  rione  Testaccio,  da  noi  scelto  come  prototipo  di  un’esperienza
replicabile negli altri quartieri della città. Ogni insegnante potrà
scegliere l’itinerario che preferisce. Sarà un’occasione per conoscere i
nostri metodi didattici e valutare una possibile partecipazione delle
classi a una delle offerte del nostro catalogo.

Punto di partenza: Via Marmorata, di fronte all’Ufficio Postale
Coordinate: 41.877934, 12.480306
Punto di arrivo: Luoghi diversi del Rione Testaccio
Lunghezza: circa 2 km
Durata: 2 ore circa
Costo: gratuito
Info: appasseggio@gmail.com, cell. 339-3585839

CEDOLA DI REGISTRAZIONE:
http://www.appasseggio.it/index.php?it/294/modulo-registrazione-education
al-insegnanti

Altre informazioni

Roma, sabato 16 gennaio 2016, dalle 15,00 alle 18,00
Imparare a fare il pane. Laboratorio pratico
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presso Monteverde Living Lab (MOLL) in via Busiri Vici 10

Il pane è uno degli alimenti principali della nostra alimentazione,
prepararlo a casa selezionando attentamente gli ingredienti vuol dire
portare in tavola un prodotto buono, sano e di cui possiamo fidarci!
Prenderemo  dimestichezza  con  i  lieviti  e  i  diversi  tipi  di  farine
(inclusa quella di farro), impareremo a impastare e a conoscere tutte le
fasi della preparazione. Alla fine del corso ogni partecipante porterà a
casa una piccola dispensa, un pezzetto di pasta madre e un pane da
infornare a casa.

Sede: MonteverdeLivingLab, Via Andrea Busiri Vici 10
Docenti: Daniele Naglieri, Chiara Ortolani, Silvia Panbianchi
N. max partecipanti: 12
Costo: Euro 8,00, bambini da 6 a 12 anni: Euro 4,00
Info: monteverdelivinglab@gmail.com, cell. 339-3585839

CEDOLA  DI  REGISTRAZIONE:
http://www.monteverdelivinglab.it/index.php?it/176/prenotazione-laborator
io-panificazione
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